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Var femte
i1 Finland studerar
inom fritt
bildningsarbete.

"Education is to
be considered the

most important
competition factor
for a small nation."

Timo Toiviainen,
vuxenutbildning-
forskare, general-
sekreterare for
Fritt bildningsarbete
1987-2000

en finlandska utbildningen har pa senare

ar uppmarksammats i flera internationel-

la utvarderingar om utbildning. | OECD:s
vuxenutbildningsundersékning (PIAAC 2012)
undersdktes vuxna personers grundlaggande
fardigheter i 24 olika lander. Laskunnigheten
och numeriska fardigheter hos vuxna finldandare
konstaterades vara utmarkta. En viktig faktor som
paverkar framgangen vid sidan av det officiella
utbildningssystemet ar ett mangsidigt och omfat-
tande fritt bildningsarbete. | den har broschyren
beskrivs det fria bildningsarbetet i Finland. De
Over 300 laroanstalterna lockar varje ar cirka en
miljon manniskor, dvs. var femte person som ar
bosatt i Finland till frivilliga studier.

Broschyren ar sarskilt avsedd fér de utbildnings-
experter som vill [ara sig mer om vuxenutbildning
i Finland, till exempel i samband med besdk eller
gemensamma projekt. Det finns fem olika typer
av laroanstalter inom fritt bildningsarbete: med-
borgarinstitut, folkhdgskola, sommaruniversitet,
studiecentral och idrottsutbildningscenter. Alla
dessa far understdd av staten for sin verksamhet.
En del av l&droanstalterna ar finsksprakiga och en
del ar svensksprakiga. Alla laroanstaltsformer
har en egen nationell takorganisation som ger
mer information om laroanstalternas verksamhet.

Det fria bildningsarbetet regleras av en enhetlig
lagstiftning, men den praktiska verksamheten kan
variera mycket mellan olika laroanstalter bero-
ende pa placeringsort och idé- och vardegrund.
Aven de ekonomiska och kulturella sardragen
inom regionerna ger sin egen pragel pa verksam-
heten hos ldaroanstalter inom det fria bildnings-
arbetet. En laroanstalt inom fritt bildningsarbete
kan aven ha tillstand att ordna allméanbildande
utbildning eller yrkesutbildning.

Studiecentralerna ar den tredje sektorns
(organisationers) laroanstalter, som drivs av
medborgarorganisationer, partier eller fack-
forbund.

O

Verksamheten ar i huvudsak riktad mot fri-
villiga och aktiva organisationsaktorer. Ar-
betsformerna ar kurser, foreldsningar och
seminarier samt studiecirklar som verkar som
grupper for kamratinlarning. Stoérre delen av
utbildningen dger rum kvallstid eller under
veckoslut i t.ex. organisationernas lokaler.

O

Studiecentralerna erbjuder mangsidig utbild-
ning som starker ett aktivt medborgarskap
och demokrati och som hjalper deltagarna att
verka fullvardigt och aktivt som medlemmar
i samhallet, sarskilt pa grasrotsniva.

O

Utbildningen anordnas flexibelt pa olika hall
i landet, dar som studerandena befinner sig.
En allt stérre del av studierna genomfoérs pa
natet. Pa sa satt kan man snabbt svara upp
mot nya utbildningsbehov.
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|aroanstalter

Studiecentralerna rf:
opintokeskukset.fi

Jaana, 31, verksambhets-
ledare for en liten
medborgarorganisation

deltog i en natkurs i ledning
av frivilligverksamhet som
studiecentralen ordnade:

"Jag kunde studera flexibelt
hemifran kvéllstid. Jag félj-
de med videoforelasningar,
diskuterade med andra or-
ganisationsaktiva och fick
feedback pa uppgifterna.
Jag larde mig av andras er-
farenheter och fick mycket
nyttig information och idéer
att anvénda fér att effekti-
visera frivilligverksamheten
inom var férening.”
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IDROTTSUTBILDNINGSCENTER

Idrottsinstitutsféreningen
Urheiluopistojen yhdistys ry:
urheiluopistot.fi

Katri, 52,
kontorsanstadlld

deltog i en kurs i vdlmaende
pa ett idrottsinstitut under ett
veckoslut:

"Jag akte pa kursen med tre
jobbkompisar. Pa programmet
fanns mangsidiga handledda
idrottslektioner. P& en stav-
gangstur i institutets fantas-
tiska landskap besl6t jag med
mina kompisar att b6rja motio-
nera regelbundet! Vi
aven nya saker om naring och
fick handledning i sunda lev-
nadsvanor. Pa kursen fick jag in-
spiration att prova pa nya mo-
tionsgrenar och att géra mina
levnadsvanor sundare.”

Idrottsutbildningscentren har till uppgift
att ordna utbildning som framjar mo-
tionsintresse, valfard och halsa fér hela
befolkningen. En del av laroanstalterna
ar nationella idrottsinstitut och en del ar
regionala motionsinstitut.

O

Kurserna inom det fria bildningsarbetet
koncentreras till 3-5 dygn langa kurser
inom konditions- och halsomotion, mo-
tionslager for barn och ungdomar samt
familjekurser.

O

Laroanstalterna anordnar aven grund-
kurser i idrottsinstruktion som pagar i
en termin och vars syfte ar att starka
deltagarnas motions- och instruktions-
fardigheter, inspirera till en motions- och
halsoinriktad livsstil samt férbereda del-
tagarna till studier inom idrottsomradet.

O

Dessutom anordnas idrottsutbildning
som tjanar organisations- och foéren-
ingsverksamhet, traningsverksamhet,
grundldggande yrkesutbildning och fort-
bildning samt utbildningstjanster riktade
mot foretag.

_H_Eowp\ﬁw
till studier i
hela landet

Medborgarinstitut

© ©

Folkhogskola
(institut eller regional anstalt)

Sommaruniversitet

© ©

Idrottsutbildningscenter

©

Studiecentral
(verksamhetsomrade hela landet)




Sardrag
inom fritt
bildnings-
arbete

DET FRIA
BILDNINGSARBETETS
SYFTEN OCH MAL

"Det fria bildningsarbetet
syftar till att utifran princi-
pen om livslangt larande
anordna utbildning som
stéder sammanhallningen
och jémlikheten i samhallet
samt ett aktivt medborgar-
skap.”

(1 §ilagen om fritt bild-
ningsarbete 632/1998)

aroanstalterna har en stor frihet

och sjalvbestdmmanderatt: de

staller sjalva upp sina mal, pla-
nerar sitt undervisningsprogram och
valjer sin personal.

O

Utbildningen ar 6ppen for alla oavsett
alder eller utbildningsbakgrund och
den ar vanligtvis icke-formell, dvs. ut-
bildningen siktar inte mot en examen.

O

Studierna &r frivilliga och malet &r att
6ka individens egna kunskaper och
fardigheter samt att bidra till sjalvut-
veckling.

O

Lararna arbetar antingen i huvudsyssla
eller som timlarare. | vissa laroanstalts-
former finns aven frivilliga handledare
och kamrathandledare. | Finland &r det
mojligt att specialisera sig pa vuxen-
utbildning i samband med lararutbild-
ning som ges vid universitet.

O

Natverket av laroanstalter inom det
fria bildningsarbetet tacker hela landet
och stracker sig fran stader till gles-
bygden.

SOMMARUNIVERSITET

Sommaruniversiteten ar lokala laroanstalter
som i huvudsak ar verksamma i stader. De har
31 standiga byraer och undervisning pa 110 orter.
Deras verksamhet betonas 6ppen universitetsun-
dervisning och kompetens- och bildningsbehov
inom omradet. Sommaruniversitetens utbildning
erbjuder en majlighet till bade personlig och yr-
kesmassig utveckling.

O

En viktig malgrupp ar den hogskoleutbildade
befolkningen inom omradet. Utbildningen ar dock
Oppen for alla, oavsett alder och utbildningsbak-
grund. Undervisningen pagar aret runt, den ar
kursformad och kortvarig.

O

Sommaruniversiteten har ett ndra samarbete med
hégskolor och andra laroanstalter. De erbjuder en
mangd olika tvarvetenskapliga program inom till
exempel kulturstudier, konst, finska spraket och
kulturen, Europastudier, pedagogik, miljéforsk-
ning och halso- och socialvetenskaper.

O

Dessutom anordnar sommaruniversiteten fort-
bildningskurser, publikférelasningar, regionala
seminarier och kulturevenemang samt verksam-
het inom tredje dlderns universitet.
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l[3roanstalter

Finlands
sommaruniversitet rf
kesayliopistot.fi

Sanni, 42,
ekonomie magister

deltog i kursen Chefs-
arbete och ledarskap
(5 studiepoang):

“"Sommaruniversitet ar
en utmarkt plats att stu-
dera pa vid sidan om ar-
betet. De hogklassiga
lérarna och den avslapp-
nade stamningen skapar
en trevlig studieatmos-
far.”



{ 5

FOLKHOGSKOLOR
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|aroanstalter

Finlands
Folkhdgskolférening rf:

folkhogskolor.fi

Teemu, 20

studerade ett ar pa
folkh&égskolans spel-
produktionslinje:

"Folkhogskolearet
forandrade mitt liv.
Nu vet jag vad jag vill
gora i framtiden! Aret
pa campus gav mig
ocksa manga nya van-
ner som jag fortfaran-
de har kontakt med.”

Folkhdgskolorna anordnar allmanbildande studielinjer
(t.ex. konst, sprak, pedagogik, teologi) i 87 anstalter.
Heltidsstudier pagar i ett Iasar. Under aret kan studeran-
dena repetera skoldamnen, satta sig in i specialbranscher
och prova pa ett nytt satt att studera.

O

Manga studieinriktningar inom folkhégskolan ar férbe-
redande for fortsatta studier och de studerande deltar
i 6ppna hdgskolestudier som senare kan utnyttjas vid
hdgskolestudier.

O

Folkhdgskolorna erbjuder férutom studier inom fritt bild-
ningsarbete dven yrkesutbildning och grundskolestudier.
Dessutom anordnar de utbildning som kompletterar de
grundldaggande studierna (s.k. “tiondeklass”), som ar
avsedd for att hdja vitsorden fran grundskolan.

O

Folkhdgskolorna ar internatskolor. Internatboende och
sma undervisningsgrupper skapar en studiegemenskap.
Pa folkhdgskolor kan studerandena utveckla sig sjalva
och sina arbetslivsfardigheter, bli sjalvstandiga och fa
vanner. En folkhdgskola kan dven vara en lamplig plats
for personer som vill ha ett avgangsbetyg fran grundsko-
lan, planerar fortsatta studier eller haller ett sabbatsar.

O

| frdga om bakgrundsorganisation kan folkhtgskolorna
delas in i fyra grupper: ideologiskt obundna, kristliga,
samhalleliga och specialhdgskolor.

Det fria bildningsarbetet har alltid
SVARAT UPP MOT SAMHALLELIGA BEHOV

runden fér det nuvarande natverket av

|aroanstalter inom det fria bildningsar-

betet i Finland skapades vid sekelskif-
tet mellan 1800- och 1900-talet, fore landets
sjalvstandighet. D& var Finland fortfarande en
autonom del av kejsardémet Ryssland, och
i takt med att sjalvstandighetsstravandena
framskred ansags en hojning av befolkningens
utbildningsniva vara allt viktigare. De forsta
folkhdgskolorna erbjod allmanbildande ut-
bildning och yrkesutbildning till unga vuxna
pa landsbygden. Arbetarinstituten (numera
medborgarinstituten) var till en bérjan av-
sedda for stadernas befolkning. | arbetar- och
ungdomsfdreningar var studiecirklar en viktig
verksamhetsform.

Sedan denna tidsperiod har det fria bildnings-
arbetet utgjort en del av det finlandska ut-
bildningssystemet. Det fria bildningsarbetet
har alltid féljt den samhalleliga utvecklingen
och svarat upp mot behoven i varje tidsperiod.
Darfér har den numera en mangd olika struk-
turer och verksamhetsformer.

Modeller och influenser har &ven hamtats utan-
for landets granser. Folkhdgskolornas férebild
fanns i Danmark, medan modellen for studie-
cirkelverksamheten inom olika organisationer
kom fran Sverige. Det finns gemensamma drag
i de nordiska vuxenutbildningssystemen, men
varje land har utvecklat ett eget, unikt system.

STATEN STODJER
STUDIER INOM FRITT
BILDNINGSARBETE

Statsandelen tacker i
snitt halften av kostna-
derna for laroanstalterna
inom det fria bildnings-
arbetet. Laroanstaltens
agare och studerandena
svarar for den resteran-
de delen. Statsandelen
bestams i enlighet med
lagen om fritt bildnings-
arbete (1998). Undervis-
nings- och kulturminis-
teriet faststéller en arlig
hégsta utbildningsvolym
for laroanstalten, som
laroanstaltens statsandel
grundar sig pa. Ministeriet
utfardar dven anvisningar
for laroanstalter inom fritt
bildningsarbete och fast-
staller tillsammans med
laroanstalter sarskilda ut-
vecklingsteman, fér vil-
ka extra finansiering kan
ansokas.



Vilka deltar
i studier inom
fritt bildnings-
arbete?

MARGINALISERING
FOREBYGGS
GENOM
STUDIESEDLAR

Laroanstalter inom
det fria bildningsarbe-
tet kan fa specialstéd
av staten som studie-
sedelsunderstéd for
studierna av grupper
som riskerar att ham-
na utanfor utbildning.
Dessa grupper ar bl.a.
invandrare, arbetsl|osa
och pensionarer. Laro-
anstalten anvander
stodet foér att rabat-
tera kursavgiften eller
erbjuder avgiftsfri ut-
bildning till dem som
hor till malgruppen.

et fria bildningsarbetet ar i huvudsak avsett
for den vuxna befolkningen. Personer i alla
aldrar och fran alla sociala grupper deltar
i utbildningen. Majoriteten av studerandena vid
sommaruniversitet och medborgarinstitut ar kvin-
nor, for vilka sjalvutveckling ar en viktig del av livet.
Aven kurser riktade till barn och ungdomar erbjuds.

Det fria bildningsarbetet ar aven en betydande
anordnare av utbildning fér vuxna invandrare. En-
ligt en enkat som genomférdes 2015 har éver 80
procent av ldroanstalterna invandrarstuderande.
Laroanstalter inom det fria bildningsarbetet an-
ordnar integrationsutbildning riktad mot invand-
rargrupper. Dessutom studerar vuxna med invand-
rarbakgrund pa alla 6ppna kurser tillsammans med
infédda finlandare.

Det fria bildningsarbetet erbjuder utbildning dven
till unga invandrare. Specialgrupper utgoérs av
invandrare under 25-ar samt ensamkommande
16-17-ariga asylstkande.

Det fria bildningsarbetet utvecklas
genom internationellt samarbete

Det fria bildningsarbetet har skapat internationella
natverk sedan boérjan. Det nordiska samarbetet och
utvecklingssamarbetet har hort till vissa laroanstal-
ters verksamhet under flera artionden. Europeiska
unionens utbildningsprogram férde det internatio-
nella samarbetet inom rackhall for praktiskt taget
alla laroanstalter inom det fria bildningsarbetet.
Finlandarna har deltagit aktivt i EU:s utbildnings-
program och i det nordiska Nordplus-programmet.

MEDBORGARINSTITUT

Medborgarinstituten ar den stérsta laroanstalts-
formen i Finland. Undervisningen anordnas i alla
kommuner, och en av huvudprinciperna for verk-
samheten ar att utbildningen ordnas nara mann-
iskorna. Verksamheten dger ofta rum i kommu-
nala lokaler, till exempel skolor och fritidscenter.

O

Oftast erbjuds kurser i konstamnen, handarbete
och musik, sprak- och litteraturstudier, huslig
ekonomi, motion och datateknik samt samhal-
leliga @mnen. Undervisning anordnas for alla
aldersklasser.

O

Ett medborgarinstitut kan benamnas medbor-
garinstitut, arbetarinstitut, institut eller vuxen-
institut.

O

Medborgarinstituten svarar upp mot det lokala
och regionala bildningsbehovet. Feedbacken
fran studerandena anvands vid planeringen av
nya kurser, och pa detta satt kan studeranden
paverka utbildningserbjudandet.

O

Vid sidan av fritt bildningsarbete anordnar med-
borgarinstituten déppen universitetsutbildning
samt skraddarsydd bestallningsutbildning for
kommuner och foretag.

Medborgarinstitutens
Forbund rf:

kansalaisopistot.fi

Juha, 45,
ekonomidirektor

taking part in a course
studerar pa kursen “En-
kel och hélsosam hus-
manskost” vid ett med-
borgarinstitut.

"Jag kom till medborga-
rinstitutet for att fa en
motvikt till mitt hektiska
arbete. Jag har fortfa-
rande flera artionden
kvar i arbetslivet och
jag vill ta hand om min
kropp och mitt sinne.
Jag har fatt nya vanner
fran mitt grannskap och
kunnat utmana mig sjalv
pa ett nytt satt.”

|aroanstalter



